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Systematikteil
Sachgebiete mit Untergliederungen



Praxisorientierte Facher

Hauswirtschaft

Ernahrungslehre

Echt fit

® ... durch Erndhrung, 42 84951, 30 MIN () .eeeiiiuiiiieiiiiieie e 11
Fette und Cholesterin in der Erndhrung, 42 68372, 45 mMiN (f)...cccooiiiiiiiiiiii e 10
Gestinder essen und geniessen, 42 71440, 30 MIN (f) .eeeriiiiiiiiiii e 10
Gewirze machen Geschichte

® Curry und Co., 42 85267, 15 MIN ()errrriiieiiiiiiiiiiiiie e e e e r e e e e e e s e ae e e e 11
@ Pfeffer - Von Pfeffersacken und Feinschmeckern, 42 85268, 15 min (f)......cccoovvveeeeiiiiciiieeeeeenn, 11
® Muskat, Nelke, Zimt - Am Anfang war das Gewiirz, 42 85269, 15 min (f).....cccccceeeeviiiiciinnnnnenn, 11
® Vanille - Neues aus der Neuen Welt, 42 85270, 30 MiN (f)eeeveeeiiiiciiiiiiiiee e 11
Was wir essen...

® Fitmacher & Co., 42 72549, 40 MIN (F) eereeiiiiiiiieii et e e e s reeee e e e e e e 10
® Obst & Co., 42 72550, 30 MM (F) coovvrreiiiiiiee it s e e e st e e e s s e e e s sntaeeesensbeeeessees 10
® Bi0o & C0., 42 72551, 30 MIN () .rrriiiiiiieiiiiiie it see e s e e s e e st e e s et e e e e nntae e e e nntaeeeenres 10
® Gemuse & Co., 42 72552, 40 MIN () .eeriiiiiiiiiiie et e e 10
Kochen

Apropos

® Fischstabchen und Co., 42 67003, 10 MIN (F) cuevreiiieeiiii e 10
Gewirze machen Geschichte

® Curry und Co., 42 85267, 15 MIN ()erriiiiiiiiiiiiiiiiiiie e e e e e e s r e e e e s st ae e e e 11
@ Pfeffer - Von Pfeffersacken und Feinschmeckern, 42 85268, 15 min (f).....ccccoovvveeeeiiiiciiieeneeeenn, 11
® Muskat, Nelke, Zimt - Am Anfang war das Gewiirz, 42 85269, 15 min (f).....ccccoceveeeiniiiiiinnnenenn, 11
® Vanille - Neues aus der Neuen Welt, 42 85270, 30 MiN (f)eeeveeeiiiiciiiiieiiee e 11

Wirtschaften im privaten Haushalt

Apropos
® Fischstabchen und Co., 42 67003, 10 MIN (F) cuvvrerieieniiiiee e 10

Haushalt und Umwelt

Die Sommers, 42 71830, 30 MIN (F) 1uetiiiiiiiiiie et e e e e a e 10
Technik/Werken

Holz, Kunststoff

Kunststoffe in Freizeit und Sport, 42 51696, 18 mMiN (f).....ccccvvviiirreeiiie e 10
Metall

Spiegelprismen, 10 01012, 5 SW .iiiiiiiiiiiiiiiiieeie e e st e e e e s e st r e e e e e s e s st e e e e e e e s e snnbeaareeeeesasarareaaeaaaan 8
Ton

Ton aus Klingenberg, 42 50673, 18 MIN (f) ....uuuiiiiiiiiiiii e a e 10



Praxisorientierte Facher

Ton im Kunsthandwerk
® Drehen eines Kruges, 10 02667, 12 ...ttt e e e e e s e enneeneeee s
® Brennen und Glasieren, 10 02668, 8 f.....coiiiiiiiiiiiiiiiiei et e e s e e e e s e e e e e e raaaaaaa

Elektrotechnik
Sichere Elektrizitat, 32 03389, 10 MiIN () ...uuuriiiiiiiiiii et e e ee e e e
Unfallverhitung

Sichere Elektrizitat, 32 03389, 10 MiIN (F) 1.uuuriiiiiiiiiiiiie e r e e e rrreee e e e e






Textteil
Beschreibung der Medien



Diareihe in numerischer Folge

Spiegelprismen

1966,5 sw 10 01012
Die Diareihe  zeigt u.a. Ablenkende
Spiegelprismen, Bildlage bei Ablenkung um 90
Grad - Geradsichtige Spiegelprismen I-IV.
(Grafiken).

Ton im Kunsthandwerk

Drehen eines Kruges

1980,12 f,D 10 02667
Durch Realaufnahmen erhdlt der Betrachter
Einblick in die kunsthandwerkliche Fertigung
eines Kruges: zuerst wird die Tongrube gezeigt,
dann werden die einzelnen Stadien der
Bearbeitung prézise und anschaulich
demonstriert.

Ton im Kunsthandwerk

Brennen und Glasieren

1980,8 f,D 10 02668
Durch Realaufnahmen erhélt der Betrachter
Einblick in das kunsthandwerkliche Brennen und
Glasieren eines Kruges. Am Ende steht ein
Uberblick tiber die einzelnen Fertigungsstadien.



16mm Lichttonfilm in numerischer Folge

Sichere Elektrizitat

1982, 10 min (f) 32 03389
Uberblick iiber die verschiedenen MaRRnahmen
und Einrichtungen, die vor den Gefahren des
elektrischen Stromes im Haushalt schiitzen
sollen. Trickfilmteile erldutern u.a. die Wirkung
des Schutzleiters und der Sicherung. Geeignet
fir die Erganzung und Wiederholung des
Themas.



VHS-Videokassette in numerischer Folge

Ton aus Klingenberg

1987, 18 min (f) 42 50673
Kunststoffe in Freizeit und Sport
1988, 18 min (f), D 42 51696

Einsatz von Kunststoffen
Vergleiche mit friher.
Leistungssteigerung.

im Bereich Sport.
Bedeutung fur die

Apropos

Fischstabchen und Co.

1998, 10 min (f), D 42 67003
Die Ernahrung basiert immer mehr auf
Fertigprodukten. Immer weniger Menschen sind
bereit, fiir den Einkauf, die Zubereitung und den
Verzehr von Nahrung Zeit und Kreativitat zu
verwenden. Gerade Jugendliche konnen den
Weg vom Ausgangsprodukt, sei es Tier oder
Pflanze, zur Konserve und zum industriell
genormten Produkt kaum noch nachvollziehen.

Fette und Cholesterin in der Ernéhrung

2000, 45 min (f), D 42 68372
Der Film erlautert, wie Fette aus gesattigten und
mehrfach ungesattigten Fettsauren
zusammengesetzt sind, welche Auswirkungen
sie auf die Blutfett-und Cholesterinwerte haben
und welche weiteren Faktoren diese Werte
beeinflussen. Uberhohte Werte gelten als
Risikofaktoren fir Arteriosklerose. Wie diese
Risikofaktoren positiv. durch eine richtiger
Erndhrung beeinflussbar sind, wird ebenfalls
dargestellt.

Gesilinder essen und geniessen

Was ist dran an Biolebensmitteln?

2002, 30 min (f), D 42 71440
Was ist dran an den Oko-Lebensmitteln, was
unterscheidet sie von den anderen? Sind die
Unterschiede messbar? Was ist Uberhaupt
Qualitat bei Lebensmitteln, wie sind die
Unterschiede bei dkologischen und konventionell
erzeugten Lebensmitteln? Was koénnen, was
wollen wir heutzutage noch ohne Bedenken
essen? Fragen, die dieser Film beantwortet.

Die Sommers

Umweltcheck im Haushalt

2002, 30 min (f), D 42 71830
Familie Sommer probt den Umweltschutz ... und
l&sst sich Uberzeugen. Eingebettet in die liebevoll
inszenierte Spielfilmhandlung erklaren Infospots,
wie praktischer Umweltschutz im Haushalt
funktioniert. Themen: Geschirr spilen: Maschine
oder lieber von Hand?; Waschen mit der

Maschine - gewusst wie!; Okologisch einkaufen;
Kihl- und  Gefriergerate richtig nutzen;
Lebensmittel zubereiten auf dem Herd, im
Backofen oder in der Mikrowelle; Die Wohnung
putzen mit umweltvertraglichen
Reinigungsmitteln; Ml trennen,
Wertstoffrecycling.

Was wir essen...

Fitmacher & Co.

2 1/2-Minuten-Clips

2003, 40 min (f), D 42 72549
Fit sein ist in. Doch wie kann man dieses Ideal
erreichen? Folgende Filmbeitrage klaren auf tiber
echte und vermeintliche Fitmacher unter unseren
Lebensmitteln: Vielseitig essen,
Getreideprodukte und Kartoffeln, Gemise und
Obst, Milch, fettarm essen, Trinkwasser, Krauter-
und Frichtetee, Fitness- und Energiegetranke,
angereicherte  Lebensmittel,  Light-Produkte,
Nahrungsergéanzungsmittel.

Was wir essen...

Obst & Co.

2 1/2-Minuten-Clips

2003, 30 min (f), D 42 72550
Folgende Filmbeitrdge zeigen den Weg
auserwahlter Obstarten und deren Produkte vom
Acker Uber die Verarbeitung bis auf unseren
Teller: Apfel, Beerenobst, Holunder, Steinobst,
Zitrusfrichte, Sommerfriichte haltbar machen,
Fruchtaufstriche, Fruchtsaft, Nektar,
Fruchtsaftgetranke, Nusse.

Was wir essen...

Bio & Co.

2 1/2-Minuten-Clips

2003, 30 min (f), D 42 72551
Bioprodukte erfreuen sich wachsender
Beliebtheit. Dennoch sind viele Verbraucher nach
wie vor skeptisch und wissen nicht genau, was
sich hinter "Bio" verbirgt. Dieses Video zeigt
anhand folgender Kurzfilme, worauf es bei Bio-
Lebensmitteln ankommt und woran man sie
erkennt: Bio-Siegel, Dinkel, Vollkornbrot, Bio-
Kése, Bio-Wurst, Bio-Chicorée, Bio-Nudeln, Bio-
Wein, Oko-Kontrolle.

Was wir essen...
Gemiuse & Co.
2 1/2-Minuten-Clips

2003, 40 min (f), D 42 72552
Folgende Filmbeitrdge zeigen den Weg
ausgewdhlter Gemiuisearten und &hnlicher

Lebensmittel, vom Acker Uber die Verarbeitung
bis auf unseren Teller: Karotten, Kohlrabi,



VHS-Videokassette in numerischer Folge

Rosenkohl, Griinkohl, Sauerkraut, Kirbis,
Tomaten, Spinat, Knoblauch, Hiulsenfriichte,
Kartoffeln, Blattsalate, Kiichenkrauter.

Echt fit

... durch Ernéhrung

2001, 30 min (f), D 42 84951
Hamburger oder Gemduserrolle, Musli oder
Schokoriegel - Was gibt mehr Kraft? Was sattigt
am meisten? Was ist das richtige Mal3, die
richtige Mischung? Was ist gesund. Fit sein heif3t
die Devise. Jugendliche zeigen, wie sie ihre
Essgewohnheiten verandert haben, um gesund
zu bleiben und gleichzeitig die Umwelt zu
schonen. Sie ernahren sich vegetarisch und
vegan und erklaren, welche Auswirkungen diese

Erndhrung auf ihr Wohlbefinden und die
Leistungsfahigkeit hat.

Gewilrze machen Geschichte

Curry und Co.

2002, 15 min (f), D 42 85267

Curry - einst eine exotische Kostbarkeit, ist heute
deutsche Industrienorm. Curry ist keine Pflanze,
sondern eine Mischung aus verschiedenen
Gewdlrzen. Es gibt zwar Curryblatter, die haben
mit dem allgemein bekannten Curry aber so gut
wie nichts zu tun; es sind vielmehr Blatter, mit
denen man auch eine SoRe, ein Curry,
zubereiten kann. Curry kommt aus Indien.
Hauptbestandteil ist die gelbe Kurkumawurzel,
auch Gelbwurz genannt; deren typischen
Geschmack findet man in jedem Currypulver
wieder. AuBBerdem gehéren zum Curry die
Bockshornkleesaat, Kardamom und Koriander.

Gewiirze machen Geschichte

Pfeffer - Von Pfeffersacken und
Feinschmeckern

2002, 15 min (f), D 42 85268
Eine Welt im Pfefferrausch: in der Antike wie im
Mittelalter, bei den R6mern wie an deutschen
Furstenhofen. Man opferte Stédte, Gold und
Soldaten, um in den Besitz dieser Kostbarkeit zu
gelangen. Alles wurde Ubertrieben gewirzt,
besonders Pfeffer durfte in keinem Gericht
fehlen. In Rom war man geradezu pfeffersiichtig
- das kann man dort heute noch in einem
Restaurant mit antiker Kiiche probieren. Pfeffer
ist das beliebteste Gewiirz bis heute. In
Deutschland verbrauchen wir pro Jahr 17.500
Tonnen, mehr als ein halbes Pfund pro Kopf.

Gewirze machen Geschichte

Muskat, Nelke, Zimt - Am Anfang war das
Gewlrz

2002, 15 min (f), D 42 85269
An der Sudkuste Indiens landete im Mai 1498 der
Portugiese Vasco da Gama, der erste Europaer,
der auf dem direkten Seeweg gekommen ist - auf

11

der Suche nach den begehrten Gewirzen. Das
war der Beginn des Kolonialimperiums: Portugal
wurde reich und méchtig durch das Geschéaft mit
exotischen Spezereien. 1502 entdeckten die
Portugiesen als erste die Zimtwalder der

sudindischen Insel Ceylon, das heutige Sri
Lanka, immer noch  wichtigstes Zimt-
Anbaugebiet.

Gewilrze machen Geschichte

Vanille - Neues aus der Neuen Welt

2002, 30 min (f), D 42 85270

Siichtig war er, nach Vanille - der Aztekenfiirst
Moctezuma. Vor 500 Jahren war er der machtige
Herrscher eines hochkultivierten Reiches, das
heute Mexiko heiRt. Die Kroénung seines
Lieblingsgetranks: das Wirzen mit Vanille.
Angeblich trank er taglich 50 Tassen "cacahuatl".
Vanille wurde schon vor 4.000 Jahre in
Mesoamerika, dem heutigen Mittelamerika,
angebaut. Die Azteken bezahlten damit ihre
Steuern. Sie nutzten Vanille als Gewirz und
Medizin, die das Herz starkt, Angst und
Mudigkeit beseitigt. Besonders mit Kakao
zusammen hellt sie die Stimmung auf - ein
Kraftspender. Die Indianerinnen rieben sich mit
der Schote lber Haar, Haut und Kleidung, um
ihre  Anziehungskraft zu erhdéhen. Das
funktionierte, denn Vanillin, der Duftstoff der
Vanille, ist chemisch verwandt mit den
Sexuallockstoffen des Menschen.
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14 Titel in alphabetischer Folge

A

Apropos

® Fischstdbchen und Co., 42 67003, 10 MIN (F) .eveeeiiiiiii e 10
B

Bio & C0., 42 72551, 30 MIN (F) terieeiiiiiiiiiiii et e e e e e s e e e e e e s e e e e e e e e e s e n e nr e e e e aeee s 10
Brennen und Glasieren, 10 02668, 8 f......couuiiiiiiiiiiieiiee ettt e e e e e e e e e e e e e e e eeaaas 8
C

Curry und Co., 42 85267, 15 MIN (F).eeeiiiiiiiiiii e e e e e e e e e e e e e ennr e e s 11
D

Drehen eines Kruges, 10 02667, 12 ... . ettt e e e e e e ebaeeee e e s s annees 8
... durch Erndhrung, 42 84951, 30 MiN (F) .eeviiiiiiiiiiiiie e 11
E

Echt fit

® ... durch Erndhrung, 42 84951, 30 MIN () ..eeiiiiiiieiiiii e 11
F

Fette und Cholesterin in der Ernahrung, 42 68372, 45 MiN (f)..ccccooiiiiiiiiiiiiie e 10
Fischstabchen und Co., 42 67003, 10 MIN (F) coocciiiiiiiie e e e e e s e rer e e e e e eans 10
Fitmacher & Co., 42 72549, 40 MIN (F) c.uuriiiieiiii i e e e e e e e s rnnrrae e e e e s 10
G

Gemise & C0o., 42 72552, 40 MIN (F) ittt e et a e e e e re e eas 10
Gestinder essen und geniessen, 42 71440, 30 MiN (f) cuoverreeiiiiiii e 10
Gewirze machen Geschichte

® Curry und Co., 42 85267, 15 MIN (F)errriiiieiiiiiiiiiieie e r e e e e e e e e ranrrae e e e 11
® Pfeffer - Von Pfeffersacken und Feinschmeckern, 42 85268, 15 min (f).....cccccccevveeevviicciiiennneeenn, 11
® Muskat, Nelke, Zimt - Am Anfang war das Gewiirz, 42 85269, 15 min (f).....cccccceeeeeiviiiiiinnnnnenn, 11
® Vanille - Neues aus der Neuen Welt, 42 85270, 30 MiN (f)eeeeeeeiiiiiiiiiiie e 11
K

Kunststoffe in Freizeit und Sport, 42 51696, 18 MiN (F)......cccviiiiiiee e 10
M

Muskat, Nelke, Zimt - Am Anfang war das Gewirz, 42 85269, 15 min (f) ......oooviiiiiiiiiiiiiiiiiieeee, 11
@)

Obst & Co., 42 72550, 30 MUN (F)..urriiiiiee i e e e e s s e e e e e e s s e e e e e ennnnreaeees 10



Titel in alphabetischer Folge 15

P

Pfeffer - Von Pfeffersdcken und Feinschmeckern, 42 85268, 15 min (f) ....ccccceeiiiiiiciiieeeee e, 11
S

Sichere Elektrizitat, 32 03389, 10 MIN () ....uuriiiiiiiiiiie e e e ee e e e 9
Die Sommers, 42 71830, 30 MIN (F) 1ooiiiieiiiiiii e e e e e e a e 10
SpiegelprisSmMeN, 10 01012, 5 SW .uuiuiiiiieeiiiiiiiiiie e e e e e se st ee e e e e e e s e statr e e e e e e e e s s s naarreaeeaaeessassrnbaereeeeeesrrreneeaaeens 8
T

Ton aus Klingenberg, 42 50673, 18 MIN (F)...ciiiiiiiiiiiiie e 10
Ton im Kunsthandwerk

® Drehen eines Kruges, 10 02667, 12 ...ttt e e e e e e enee e as 8
® Brennen und Glasieren, 10 02668, 8 f........cciiiiiiiiiiiiiie e 8
V

Vanille - Neues aus der Neuen Welt, 42 85270, 30 MiN (F).vvvveiiieieiiiiiiiiiieee e 11
W

Was wir essen...

® Fitmacher & Co., 42 72549, 40 MIN (F)urrrriiiiiiiiiiee e e e e rnrrar e e 10
® Obst & Co.,42 72550, 30 MIN (F) cioiceiiieiiee e e e e s s e e e e e e s rae e e 10
® Bio & Co., 42 72551, 30 MIN (D).rrriieiiiiiieiiiiie et e e et e e e et e e e e e e e e nrae e nnes 10
® Gemise & Co., 42 72552, 40 MIN (F) .rrriiiiieeieiiiieee e e e e e e e e eeae s 10
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Angewandte Kunst
1002667(8)

Blut
4268372(10)

Brennofen
1002667(8) 1002668(8)

Cholesterin
4268372(10)

Elektrizitat
3203389(9)

Erndhrungsfehler
4268372(10) 4284951(11)

Ernéhrung

4268372(10) 4271440(10) 4272549(10)
4272550(10) 4272551(10) 4272552(10)
4284951(11)

Fette
4268372(10)

Gemisebau
4272552(10)

Gemiuse
4272552(10)

Gesundheit
4284951(11)

Gewdirzpflanzen
4272552(10) 4285267(11) 4285268(11)
4285269(11) 4285270(11)

Glasur
1002668(8)

Haushalt (privat)
4271830(10)

Hilsenfriichte
4272552(10)

Indien
4285267(11)

Joghurt
4272549(10)

Kase
4272549(10)

Keramik
1002667(8) 1002668(8)

Kunststoffe
4251696(10)

Lebensmittelqualitat
4267003(10) 4271440(10) 4272549(10)
4272551(10) 4272552(10)

Lebensmittel
4271440(10) 4272551(10)

Schlagwortregister

Milchprodukt Werkstoff
4272549(10) 4250673(10)
Nahrwert
4272549(10)

Nahrungsmittelindustrie
4267003(10) 4272552(10)

Nahrungsmittel
4267003(10) 4272549(10) 4272550(10)
4272552(10)

Obst
4272550(10)

Okologie
4272551(10)

Okologische Landwirtschaft
4271440(10) 4272551(10)

Optik
1001012(8)

Salat
4272552(10)

Sicherheitstechnik
3203389(9)

Sport
4251696(10)

Tee
4272549(10)

Topferei
1002667(8) 1002668(8)

Ton (Rohstoff)
1002667(8) 1002668(8)

Ton (Werkstoff)
4250673(10)

Umwelterziehung
4271830(10)

Umweltschutz
4271830(10)

Unfall (Haus/Schule)
3203389(9)

Vegetarier
4284951(11)

Verbraucherschutz
4272551(10)

Verbraucher
4267003(10)

Vollwertkost
4271440(10) 4272549(10) 4272551(10)

Weizen
4272551(10)



